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NAVIGUIDE Workshop ,,NAVIGUIDE Workshop —
Testing of career guidance group techniques
developed in the international NAVIGUDE

Project”
28 September 2012

Date: 28.09.2012
Trainers:
Ilwona Kania

Location:

Stanislaw Staszic College of Public Administration in Biatystok (PL)
ul. Dojlidy Fabryczne 26, BIALYSTOK (PL)

szkolenia-dpf@spoleczna.pl

www.spoleczna.pl

Projekt ten realizowany jest przy wsparciu finansowym Komisji Europejskiej (Program LLP — Leonardo da Vinci).
Prezentowane tresci odzwierciedlajg jedynie stanowisko ich autoréw
i Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialno$ci za umieszczong w nich zawarto$¢ merytoryczna.


http://www.abif.at/
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Presentation and www used

Project website and PPT

http://www.naviguide.net/polish/home.asp?lang=48&SPage=1 .
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Miedzynarodowy zbior metod z zakresu
doradztwa zawodowego w ujeciu

rupowym
grup Programme
Strona gtéwna
Raporty Projekt Leonardo da Ving - NAVIGUIDE ma na celu transfer i iie mi dowej bazy zbiér metod | technik
orade: nalezacy de g Biura Pog Pracy - AMS (www.ams-

Warszataty .at ). Zbi6r ten zostat opracowany w |stach 2008 - 2010 i zawiera ponad 400 metod dotyczacych grupowego doradztwa

Wydarzenia zawodowego. NAVIGUIDE pr ten katalog metod doradczych we wsp6ing baze wiedzy dla doradcéw zawodowych w Europie.
Grupa docelowa projektu sa doradcy zawodowi oraz specjalisci z obszaru doradztwa personalnego, ukierunkewanego na rezwdj kariery

Ewaluacja zawodowej.
Analiza potrzeb

W ramach projektu zostanie przeprowadzone badanie z udzialem doradcéw zawodowych z krajéw partnerskich (Austria, Chorwacia,
Podrecznik Francja, Irlandia, Polska, Turcja), aby wybrac 100 najbardziej &

na
Ee——— jezyki. Doradey zawadowi zostan przeszkoleni w tych metodach podezas szesciu sw (ogélem 38 Sw)
w réznych rejonach Europy.
Partner
pa— W rezultacie reslizacii projektu powstanie wielojezycana platforma zawiersjaca zbiér metod i technik praydatnych w pracy doradey

inspiracig jak réwniez przestrzen do wymiany i opinii na temat tam
materiatow. Metody i techniki beda tez opublikowane w formie CD-Romu, ktéremu bedzie towarzyszyt przewodnik po metodach

a E I] doradczych.
B el

Ten projekt zostal pray wsparciu finansowym Komisji
Projeke lub publikacia odawierciedlaja jedynie stanowisko ich autora | Kemisja
Eurapejska nie ponosi adpawisdzialnosci za umieszczong w nich zawartos¢ merytoryczna,
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Techniques exercised:
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« Technika,Photo language”

« Technika, Priority game”

e Technika ,Group Rouls” (alternativelly)
» Technika ,Story cards” (alternativelly)
e Technika ,Mary and Jack”

« Technika ,Daily Soap Operas”

« Technika ,Professional identity”

e Technika ,Elephant’

e Technika ,Gender-specific Priorities

« Technika ,Fish and fishing net”
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Programme of the event

D Rd i b | S
Fregram Jkrmate oy proer b bek”

eyt ntineheacy 2Bidy o ¢ dakiiiy Govidi Teed dwddimag w it o ugdwyrt” Leananda da vincl

BLAEYSTOK
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14 i 28 wrzesnia 2012r.

TEMAT SZKOLEMIA

Testowanie technik grupowega doradziwa kariery opracowanych w migdzynamdowym
projekcie NAVIGLUDE

OFIE SZKOLEMIA
Srkolenie jest jednym z deistah realizowangech proez parinerstvo migdzynamdowego
projekiu RANIGUIDE, w ramach kidrego opracowano migdzynamdowy zhior metod i technilk
wEpomagajacych pracg doradcy zawodowego. Zhidr barmuje ma maleriakach naleracych do
ausiriackiega  Publicemego Bwra  Pofmednictea Pracy - AMS (wweamse
forschungsnetrwvercat |, kitre opracowane mosialy w latsch 2008 - 2010 | zawiera porad
400 metod pomoomych w gruposym doradzbwie rasodowym (doradzbwie karieny).

i szkoleniowych, tremerzy, doradcy zawodowi, Bderzy kubdw pracy, sudenc lkienunbte
i spegjainoic poradnictsn wodowe | inne osoby zainieresowane bematyky melodyki pracy
z grupami w chszaroe doradstwa kariery.

CELE STKOLENIA

¥Wzbogacenie warsztaby pracy ostb pracujgoych w obsrarze poradnictwa kanery poprzes
przeglad i praktycmie rastosowanie wybranych technikitwiczen uetych w miedoynarodowym
zhiorae technik grupowego doradztwa zasodowego (domadstea kariery

ZAGADHNIENIA PROBLEMOWE

1. Techniki uiatwiajgce wrajemne poznanie sig.
2. Techniki porwalajace dagnorowad ocrekinania

3. Technisi wspierajgce proces odkrywania ril spoleczrpch | zawodowych, parsalajace
ma pracg z faszywymi® przekonaniami, schematami i stereotypami.
4. Techniki mobysujgoe do dristania, stymulujace do zmiany preekonan | postas.

u!mm' PRACY

z grupami  wybranmych ';dmi: gupowegn doradrtwa zawodowego (doradziwa kariery)
ujgtych w migdoynarodowym zhiorze projekiu MAVIGUIDE.

Mmmwhmmimmwm
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& wytworreniu osobisisgo rasngatowania
Varsziat banuje na dymamice grupy | wykorzystaniu polenciaiu jej uczesiniode.

& Ewiczenia (np. gry, mini symulacie), wprowadzajaos do i=matu,

s krdtkie wyklady, wprowadzajpoe | podsumowujace ragadnienie oraz ftesiowang
technike,

s plenarne dyskusje grupowe analizujace dziaiania i ich modsee konselowenge.

MATERLALY
Ucresinicy otrrymujp materialy do pracy w frakde zajpd (frddo = platforma projekiu
wars.naviguide ned }

DODATHKOWE KORZYSCI
O=oby ucresinicryos w warsziatach otroymajay:
« dammowy dosigp do maleriaiéw iematycmypch opracowanych w ramach projekiu
przEz parinerstao sresoiu krajis
» certyfikat ucrestnicthwa w srkoleniu organizowanym w ramach misdrynamdowego
projekiu.

CIAS TRWANLL SFKOLENIA
B godzin dydaktycmych realinowanych w czasie 1 dnia.

SPCIEGOLOWY PROGRAM

GODZINY | ZAGADNIENLA ZASTOSOWANE SRODEI
Q000 TECHNIKI DYDAKT
YCIME
11.0011.15 = Rejesiracia ucresinikiw

10LA51245 |+ Wprowadzenle do femadu ssioclenia, | Technika Folojezyk” Zalycrrikd
(2w 45) prezentacis migdryTarndost| | Technika fGra prioreioe” | 90 Gechnik

Sesj | plathomy propeicu nasece; Todhrika JGroop Rouk® | =
+ Wzajgmnie poznanis = Wykorzysiani | (akernatywniz) Flatioma
lechnikl opraoowarss] W projekoie | gL Siory  cards” propekil
naviguide - Wykonani  Swicenid, | (amernatywnio) ALt
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12.45-13.00 | Przenwa asvoiwa
12.00-14.30 |+ Tochnikd WEDIET o proces | Technika Mary and Jack™ ZalpcTriki

(2 x45) odkryaania  rdl spolecarnch || Techeika Daly  Soap | 90 bechnik

Ses@ll e oraz wariosol, | Operas® -
porsalyaoe na pracg @ Salsrpsymis Platloma
pramkonaniami, schematami i prnjekiu
sterootynami - Wykoranie Swiczen, Aot

13.00-13.45 | Przenwa lunchosa
13.45-15.15 |~ Technild motywujgoe oo deisdania, | Technika JProfessional | Zalacriki

[2x45) stymuujace o zmiany przokonan | | identity’ o technik
Sesja ll posiza = Wykonank Cwizenia, | Technika Slepant -

analiza | ocmowienk Zasiosowans| Flatioma

techniki pn——

naviguide

15 15=15.30 Przenwia o
15301700 |+ Technild motywujgoe do deisdania, | Technika Gendoer-speciic | Zaleconiki

[2x45) stymujace 9o Imiany przekonan | | Prionties doi Beohiniic
Sesja IV postds = Wykonanis  CWZENIA, | Technika Fish and fishing | =
analza | omdwione Iasiosowans) | ned Platioma
tchinikd projekiu
¥ PodSurmicwanis i Zakohrzeni o T

OS0BA PROWADZACA

Trener umiejetnedc spodecznych, Ewaluator. Absobwentka podyplomowych shudids Terapii i
Treningu Grupowego na Wydziale Shosowarych Mauk Spolecznych |0 Resocjalizagi
Uniwersylety  Warssawskiego, oraz Podyplomowych Shdidw Ewaluagi  Programés:
Spolecrmych w Instytucie Sogologii Universyletu Warszawskiego, Trener METODY TROP =
Ukoficzya Indysiduainy Programu Rozwop Trenerskiego dia zzowansowanych trenents
bimesy w Szkole Tremerdw GRUPA TROP. Pracuje w  migdzynarodowej firmie
konsultingowej ECORYS Polska gdme peini funkcjy menadiera zespoly szkoleri i rynku
pracy, preypolosuRc | wdratajac projekty poSsiecomymi problematyos rozwoju kompelency,
doskonalenia, edulaci i rynku pracy.

Jej ksigzka pn. Jak fowarzyszpc pommiom w oroswofu spofecznoezawodowym? Gry
szkoleriowe | scenanirsze rajpd do pracy z aiodziezy, Difin 2010, obzymala nominacjg
do nagrody TEOFRASTA = najlepszych ksigiek psychologicznych 201 0 rokuo.
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Promotion of the workshop

How we advertised?
* E-mailing
*  Our website
* Conact with potentially interested institutions

*  Placing advert on portals for vocational advisors

http://wsap.edu.pl/wsap/w/808,showNewsPlus/ (05.09.2012)

Administracji Publiczne; im. Stanislawa Staszica w Bialymstoku - Mozilla Firefox
History Bookmarks Tools Help

- a2t (b | httpi/fwsap.edu.pl/wsap/w/808,showNewsPlus/ |G g
2 MostVisited |_| Lifelong Leaming &, Yahoo! Groups - Join 0. |_| SWSPiZ - Logowanie 1) ShowMi L. LING.p! - stownik onlin... [EJ Google 5+ Dziat Pozyskiwania Fu... #§) DOCS GOOGLE M Pogoda | htp:/alfa.pac.pl/def/..
| SWSRIZ % | fiih Wyzsza Szkota Administracji

E
ADMINISTRACJI PUBLICZNEJ]

Wyz -,
(] ERR u P ———

KANDYDACI  STUDENCI [[RS(e7438NP Stukei

Informacje o WSAP  Strons gtwna » Uczelnia » Aktvalnosci  Bezpiatne Swydruki B Poleé strone

Ofeta Wyneimo 52! Bezplatne szkolenie z metod doradczych

Wspstpraca migdzynarodowa
(04-09-2012)
Erasmus

Centrum Funduszy Europejskich | Zapraszamy wszystkich zainteresowanych tematyka doradztwa zawodowego
» Wydawnictwo WSAP
» Konferencje
» Dziat Promocji

» Rzecznik prasowy

» Kontakt .Migdzynarodowy zbior metod z zakresu doradztwa zawodowego W ujeciu grupowym” - to
temat jecnodniowego szkolenia adresowanego przede wszystkim do przedstawicieli Publicznych Stuzb
Zatrudnienia, instytucji edukacyjnych | szkoleniowych, m.in- treneréw, doradcow zawodowyeh, liderow
Kiubow pracy, studentow zainteresowanych tematyka poradnictwa zawodowego

http://wsap.edu.pl/wsap/index php?d=3


http://wsap.edu.pl/wsap/w/808,showNewsPlus/
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http://www.facebook.com/WSAPjestSuper (before Biatystok woskhops).

(20) Wyzsza Szkota Administracji Publicznej - Mozilla Firefox o L
File Edit View History Bookmarks Tools Help

- —

N N y . jestSuper 77 - | [Q-] Google A
£ Most Visited | | Lifelong Learning & Yahoo! Groups - Join o... | | SWSPiZ - Laguwunielfn ShowMi L. LING.p! - stownik onlin... [E] Google [+~ Dziat Pozyskiwania Fu... *§ DOCS GOOGLE M Pogoda i http:/alfa.pao.pl/dpf/... »
| € Wirtualna Polska - www.wp.pl | [ (20) Wyisza Szkota Administracj =
facebook & Wyszukaj osoby, miejsca i inne . Marta Kedzia  Szukaj znajomych Strona giéwna m AL
Wyizsza Szkota Administracji| 0§ czasu v Teraz v \'lStNm! - Alessandro Pesfett
TroJKgqrow wiazicle na obrazkus g Andreas Adrian

n Wyzsza Szkola Administracji Publicznej
X v }E Dagmar Kommer

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych tematykg doradztwa ' Dorota Borkowska
zawodowego na bezptatne szkolenie. I edycja juz 14 wrzesnia! a SR E
DowiedZ sie wiecej: http://wsap.edu.pl/wsap/w Pk i

v
/808,showNewsPlus/ t‘ Kea Hellas

m Manoli Correa Rodriguez
k Mariusz Glinkowski
l Martin Hrabec

- Malgorzata Swierczyfiska

. Meltem Tung Bilgic

Renata Figlewicz

Lubie to! * Dodaj komentarz - Udostepnij Bt

3 6 osb lubi to.

1 Zobacz wszystide komentarze (32) Lubie to! - Dodaj komentarz - Udostepnij

Napisz komentarz...

Wyzsza Szkola Administracii Publiczne

Q Szukaj * |91 -

X Find: szkoleni & Net & Previous & Highlightall [7] Match case
https//moodlevhs-th.de/

http://www.doradztwozawodowe-koweziu.pl/aktualnosci/434-szkolenie-z-metod-i-technik-
doradczych.html

File Edit View History Bookmarks Tools Help

8 MostVisited |_ Lifelong Learning &k Yahoo! Groups - Joino... || SWSPIZ - Logowanie ff} ShowMi L. LING.pl - stownik enlin... [E] Google W Dziat Pozyskiwania Fu

"0 O S W o )

Strona gowna > Aktualnosci » Szkolenie 2 metod i technik doradczych Tutorial obstugi 2 | » A A wysoki kontrast (b

(St | Aktualnosci
Oprojekeieiporiali > Szkolenie z metod i technik v &' o &

Aktualnosci >
doradczych ——
Informacje o zawodach >

7 |

D0CS GOOGLE M Pogoda ) hitp://afa.pac.plfdpf/. »

574 | EDUKACYINO-ZAWODOWE

| dztwa zawodowege w isciu gruponym” 2 |

!

Zapomnialem login / haslo

I .
Szanowni Paristwo! Zat6z swoje konto!

Rynek pracy > Rejestracia szkoty
Zapraszamy do udzialu w bezplatnym szkoleniu z metod i technik doradczych

Narzedzia dla ucznia > - xMiedzynarodowy zbiér metod z zakresu doradztwa zawodowego w ujeciu
grupowym"”, ktére jest dziataniem realizowanym przez partnerstwo d:

Wsparcie uczniow o projektu NAVIGU]DE w ramach ktdrego opracowano migdzynarodowy zbidr metod i

spedjalnych pofrzebach » technik wspomagajgcych prace doradcy zawodowego. Szkolenie prowadzone jest w
edukacyjnych jezyku polskim i adresowane jest do przedstawicieli Publicznych Stuzb Zatrudnienia/PSZ,

instytucji edukacyjnych i szkoleniowych, treneréw, doradcéw zawodowych, lideréw klubdw

. pracy, studentéw kierunkéw i specjalnosci poradnictwo zawodowe i innych osdb b Wupisz sic |
Kalendarz wydarzen > | zainteresowanych tematyka. —_—

Wyszukiwarka > | Aby zgosic swdj udziat v szkoleniu nalezy weypetnic | podpisac formularz, kidry jest do
doradcow zawodowych pobrania  na  stromie  http:/ [www.dpf.swspiz.pl/index.php?url=newss;
idn=268%wj=1 oraz przestac skan zgtoszenia na adres e-mail: szkolenia-dpf@swspiz.pl*

Wyszukiwarka , | target="_blank"> szkolenia-dpf@swspiz.pl. = KOWEZIU
placéwek oswiatowych » Kuratorium Oéwiaty w
Liczba miejsc jest ograniczona. Decyduje kolejnosé zgtoszen. Olsziynie
Kontakt z redakcja > » MEN
Wigcej informacji oraz agenda szkolenia na stronie: http://www.dpf.swspizpl | = OHP
FAQ > | Jindex.php?url=news&;idn=2688wj=1

= Wojewddzki Urzad Pracy w
Olszhvnie s

Done


http://www.facebook.com/WSAPjestSuper
http://www.doradztwozawodowe-koweziu.pl/aktualnosci/434-szkolenie-z-metod-i-technik-doradczych.html
http://www.doradztwozawodowe-koweziu.pl/aktualnosci/434-szkolenie-z-metod-i-technik-doradczych.html
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http://ckubialystok.pl/index.php?option=com content&task=view&id=771&Iltemid=355

t QT [ittp:// ckubialystok pl/indexphplaption= com_contentBitask=viewatid=771 &ltemid=35" | sztwa zawodowego w ujeciu grupowym 2 |

vy -]
§ D0Cs GOOGLE M Pogeda T hitp://atfa.pac.pl/dpi/... »

2 Most Visited || Lifelong Learning & Yahoo! Groups - Join o... || SWSPiZ - Logowanie ff| ShowMi L.} LING.pl - stownik onlin... [} Google Bl Dziat Pozyskiwania Fu...

1. warsztaty dia klas |
- Publiczne Gimnazjum Nr 17 Integracyine
- Publiczne Gimnazjum Nr 30

Kronika

Galeria

CKU w mediach 2. 7ajgcia informacyjno-aktywizujace dia Kias Il
- Gimnazjum Nr 17

- Publiczne Gimnazjum Nr 30

Konferencje
Pod palronatem CKU
Informacje dla stuchaczy

3. 7ajecia informacyjno-akiywizujace dia klas Il
- Publiczne Gimnazjum Nr 17 Integracyjne i

Biblioteka - Publiczne Gimnazjum Nr 7

Samorzad Stuchaczy - Publiczne Gimnazjum Nr 20

Aktualnosci - pracowni 4. miodziez i osoby doroste

e A 5. spotkanie z Rada. w Nr15

Linki

6. spotk z i uczniow klas lll Publicznego Gimnazjum Nr 2

Szukaj

Kontakt
II. Udziat w inicjatywach organizowanych przez Prezydenta Miasta Biategostoku oraz inne

O Firmie instytucje:

Firmy Patronackie © Konferencja Nowe a rynek pracy” przez Podlaskie Forum
G Miasta Miejsce: Podlaski Urzad Wojewdazki w

Biatymstoku —
!

NASZA STRONA! @ Konferencja Razem przeciw wykluczeniu spolecznemu miodziezy” organizowana przez Podlaska

IV edycja Turnieju Wiedzy 6 3 Komende OHP w Miejsce: podlaski Urzad Wojewddzki w Biatymstoku.

o Zawodach © Forum Rynku Pracy w Lapach organizowane przez Powiatowy Urzad Pracy w Bialymstoku Filia

Podsumowanie IV Turmieju wtapac.h M\.E]SDE ILiceum Ogé\nnksz{abcacewtapach .

Wiedzy 0 Zawodach @ Szkolenie Migdzynarodowy zbidr metod z zakresu doradztwa zawodowego w ujgciu grupowym®™.
—_— Miejsce: WSAP w Bialymstoku

Podsumowanie lll Turnieju @ Konferengja | formy pracy w godzenia zycia ipi y

Il Olimpiada Wiedzy o w ramach projektu .Rola dialogu na szczeblu regionalnym” przez

Region Podlaski NSZZ _ ¢". Miejsce: Hotel

Polskim i Europejskim
Rynku Pracy

Wspoipraca zagraniczna
Proiskty
& Mext & Previous & Highlightall [] Match case

@ EseTNOD32 Antivirus -
Invalid Username and/or Password.

¥ Find:  szkolenie

Done Centrum Ksztalcenia Ustawicznego w Bislymstoku - Bezplatna nauka dia Dorostych |

http://www.dpf.swspiz.pl/index.php?url=news&idn=268&wj=1
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B3 Zakiadki

Ialoguj sie

Nazwa uzytounika: ZAPROSZENIE NA STKOLENIE Z METOD DORADCZYCH e

I - Mamy 3¢ Paristwa na cyld szkoler 2 ~— H

Hasto: Nie pamigtam hasts A dzty w ujeciu Ecukacia | Kubura. -
— Chokre_pat draren_ reskowseyn prse_ parmersn

e [marm] DT I e M e pem o

ralezacych do austiacdego Publicnege Bira Posrednictwa Pracy - AMS  (wwiv.ams-
forschungsnetzwerk.at ), ktdre opracowane zostaly w latach 2008 - 2010 i zawiera ponad 400
metod pomecnych w arupowym doradztwie zawodowym.

EQUAL

Do kogo adresowane jest szkolenie:

I

Spoleczna Akademia Nauk
Clark University

EDRI - Instytut Badari nad
Praedsiebiorczosca

i Rozwojem Ekonomicznym

‘Serwis Edukacja w nowej odsforie
hittp: v edu.edu.pl

GotoweNaSukces.pl -

portal kobiet przedsishiorczych

Projekt DATAUSE

Wszystko na temat oswiaty
. eduinfo.pl

Fundacia Pomocy Dzieciom

Szkolenie prowadzone jest w jszyku polskim | adresowane jest do przedstawideli Publicznych Shizb

Zatrudnienia/PSZ, instytuci edukacyjnych i szkoleniowych, trenerdw, doradcow zawodowych, ~~

liderdw kiubéw pracy, studentsw kierunksw i specjalnosd poradnictwo zawodowe i innych 6s6b

zainteresowanych tematyka,
Erasmus Mundus

Zakres tematyczny:

Przealad i praktycane zastosowanie wybranych metod ujstych w misdzynarodoym zbiorze technik
grupowego doradziwa zawodowego.

Harmonogram:

Sckolenia odbeda sie w kiku miastach Polski zgodrie z ponizszym harmonogramen:

* 14 wrzeénia 20121, w Biatymstoku (godz. 11:00-17:00)

+ 26 wrzesnia 2012r, w Warszawie (godz. 10:00 - 16:00)

« 27 wrzesnia 2012 w kodzi {godz. 10:00 - 16:00)

+ 28 wrzesnia 20121 w Bialymstoku (godz. 11:00-17:00)

« 3 paidziernika 2012r. w todzi (godz. 10:00 - 16:00)

+ 11 pasdziernika 2012, w Warszawie (godz, 12:00 - 18:00)

Sakolenie bedzie prowadzone aktywnymi metodami warsztatowymi przez doswiadczonych trenerdw i

specialistdw doradztwa zawedawego.

Udziat w szkoleniu jest bezplatny. Koszty pokrywa uczestnik,

AARATUNWE ¥ND7VErT-



http://ckubialystok.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=771&Itemid=355
http://www.dpf.swspiz.pl/index.php?url=news&idn=268&wj=1

wWww. 5 Flipchartprotokoll: NAVIGUIDE Workshop
J g M’(’ortg »»Testing of career guidance group techniques
- developed in the international NAVIGUDE Project“”

Materials distributed

*  Participants received the materials for working during the classes (source — project
platform www.naviguide.net )

*  Project leaflet

*  Project promo materials (pens, notepads etc.)

Feedback

- The interest to take part in the workshops was very big
- 13 questionnaires returned

- Very positive responses from participants


http://www.naviguide.net/

